
SEMAINE 31-août au 07-sept au 14-sept au 21-sept au 25-sept 28-sept au 02-oct
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Agriculture biologique Produit local

Haute Valeur Environnementale Recette végétarienne

11-sept

Tarte au flan

Fruit de saison

Carottes râpées

Jambon 

Chou-fleur à la béchamel 

Pommes de terre vapeur

Yaourt aux fruits mixés

Crêpe garnie 

Filet de poisson sauce à l'aneth 

Petits pois à l'étuvée 

Riz

Fruit de saison

Salade de tomates

Pesca meunière de filet de colin 

d'Alaska

Fondue de poireaux

Pommes de terre 

Salade de fruits frais

Salade lorette

Haricots verts persillés 

Flageolets 

Savaron ou

Sauté de bœuf aux oignons

Crème dessert vanille

Nem aux légumes

Fruit de saison 

Macédoine de légumes

Omelette 

Frites

Salade 

Liégeois

Betteraves vinaigrette 

Coquillettes

(Mâche, betteraves, céleri)

Bolognaise végétarienne

Spaghettis

Cordon bleu 

Produits fermiers

Tomate à la vinaigrette Salade et maïs

Chipolatas

Pommes de terre 

Carottes

Fruit de saison

Concombre à la bulgare 

Escalope de volaille sauce Dupont

Courgettes 

Blé

Mini cabrette ou

Yaourt nature sucré

Haricots verts en salade

Poêlée asiatique 

Riz

18-sept

Jambalaya végétal

(Haricots rouges, pois chiches, 

concassé de tomate, poivron vert)

Riz

Glace

Rillette de thon

Pilons de poulet rôti 

Petits pois 

Pommes de terre 

Fruit de saison

Carottes râpées à la vinaigrette

Bœuf à la provençale 

Piperade 

Semoule

Melon

Filet de poisson sauce beurre 

blanc

Munster ou

Yaourt aromatisé

Courgette râpée au fromage frais et 

ciboulette

Rôti de porc sauce moutarde à 

l'ancienne

Frites 

Haricots verts

Fruit de saison

Carottes

Duo de courgettes

Riz

Pêche durable/MSC

Salade de fruits frais

Sauté de dinde au curry 

Brocolis 

Riz

Purée 

Salade

Liégeois

Macédoine de légumes

Appellation d'origine protégée

Pommes de terre 

Fruit de saison

Salade aux croûtons 

Nuggets de volaille & ketchup

Haricots verts  

Lasagnes aux légumes grillés

Filet de poisson sauce citron 

Bœuf façon macaronade

Les menus et les labels ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.  

Smoothie

Betteraves à la vinaigrette

Tomate rôtie

Haricots blancs

Rondelé ou

Fromage blanc coulis

Indication géographique 
protégée

       Label rouge

Fruit de saison 

Rentrée vitaminée 

Carottes râpées à l'orange 

Farfalles  

Epinards

Mousse au chocolat

Bleu Blanc Coeur

Ville de Mérignies Maternelles 

septembre 2026

Cake marbré

Jambon braisé

Betteraves rouges 

Pâté de campagne 

Pommes de terre rissolées 

Glace 

Toast fromager

04-sept

Filet de poisson sauce aurore

Macaronis

Concombre à la vinaigrette

Goulash de bœuf 

Salade de tomates

St Paulin ou 

Pommes de terre sautées

Boulettes blé tomate basilic sauce 

napolitaine

Yaourt aux fruits

Petits pois

Bœuf sauce poivre


