RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES

Menu du Lundi 10 Novembre au Vendredi 14
Novembre 2025

\\‘,

& Macédoine a la mayonnaise & Oeuf dur a la mayonnaise

Steak haché de boeuf, Sauce Marmite de colin MSC aux petits

& Omelette nature

barbecue légumes
& Ecrasé de pommes de terre & Pommes de terre rissolées
] ; . . R N & Riz BIO pilaf
& Haricots plats en persillade & Fondue de poireaux ala créme
Fromage
& Laitage & Cake vanille du chef Créme dessert au chocolat “~—

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - g Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Captalde 10.000.000,00 € - RCSLile Métropole : 477 181 010- Siége social: 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES
Menu du Lundi 17 Novembre au Vendredi 21 (_

Sauté de poulet, Sauce
créole

& CoeurdebléBIO
& Petits pois au jus

Fromage

& Compote de poires

Novembre 2025

> Carottes rapées,
Cervelas e o i
Vinaigrette

Réti de porc, Jus lié au

Boeuf carottes i
thym et au citron

& Pommes de terre

persillées & Riz BIO créole
& Duo de carotte et & Chou fleur gratiné

panais Bio poélés
Fromage

& Gateau au yaourt du
chef

& Potage de légumes

Filet de hoki MSC , Sauce
orientale

(%) Semoule BIO

& Epinards a la béchamel

.
.

& Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lile Métropole :477 181 010- Sge social: 384 rue du Généralde Gaule - 59370 Mons en Baroeul



RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES

Menu du Lundi 24 Novembre au Vendredi 28 (_
Novembre 2025

Crépe au fromage

Chipolata aux herbes

& Frites fraiches
& Saladeverte

& Fruit de saison

Sauce aux 3 fromages

& Coquillettes BIO

Fromage

& Laitage

& Velouté de potiron

Sauté de dinde fagon
blanquette

& Légumesdela

blanquette
& Blé BIO nature

Fromage

Paté de campagne

Gratin de colin MSC ala
normande

& Puréede pommes de
terre, Purée de brocolis

& Salade de fruits du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - g Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capitalde 10.000.000,00 €- RCSLile Métropole :477 181 010- Sige social: 384 rue du Général de Gaulie - 59370 Mons en Baroeul




RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES
Menu du Lundi 1 Décembre au Vendredi 5 Décemb_

& Betteraves, Vinaigrette

& Tartiflette

Salade verte, Vinaigrette a
la ciboulette

& Yaourt BIO ala vanille

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone

2025

. & Bolognaise de lentilles
Beoeuf fagon bourguignon
vertes

& Ecrasé de pommes de ) )
Coquillettes Bio

terre s s ;
} . & Panais en persillade
& Carottes au cumin

Fromage Fromage

& Fruit de saison & Clafoutis aux griottes

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S A.S. au Capital de 10.000.000.00 € - RCSLile Métropole : 477 181 010 - Sikge social: 384 rue du Général de Gaule - 59370 Mons enBaroeul

Quiche aux fromages

Calamars a la romaine,
Sauce Tartare

& Riz BIO pilaf
& Butternut roti

N
& Compote de fruits



RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES

Menu du Lundi 8 Décembre au Vendredi 12
Décembre 2025

& Potage de légumes

Saucisse de Toulouse

& Lentilles vertes au jus
& Pommes de terre

vapeur

Liégeois ala vanille

Pilon de poulet tex-mex

& Frites fraiches

& Carottes braisées

Fromage

& Fruit de saison

& Boulettes de blé fagon

thai

& Semoule BIO
@

> Brocolis a l'ail

Fromage

Roulé a la confiture
d'abricot

Paté de campagne,
Cornichon

Filet de merlu MSC , Sauce
Tartare

Torti BIO
& Mélange de légumes
(mals, oignons, petits pois
et poivrons)

& Salade de fruits du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capitalde 10.000 000,00 €- RCSLile Métropole : 477 181 010- Siege social 384 rue du Général de Gaulle - 53370 Mons en Baroeul



RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES

Menu du Lundi 15 Décembre au Vendredi 19
Décembre 2025

I Repas Noel l

1 1
Crépe aux champignons ' | & Potagedelégumes
i Toasts "
: - e —————————— 4 R szmsT
Escalope de dinde panéeau  Carbonade flamande (boeuf : —— ! Filet de hoki MSC , Sauce
paprika du chef local) 1 P : aux épices
i . - . : e ——— 4
; " : ! & Semoule BIO
Pommes noisettes & Frites fraiches : :
R . s - ; & Légumes de couscous
& Saladeverte & Endives braisées j i
; . d'hiver
ipmmmm e ———— 4
Fromage : :
B e ————— 4
. . . ) ! Biche de Noél au chocolat : L )
& Fruit de saison & Suisse sucre - hef . Liégeois a la vanille
- du che i
R J

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration S.A.S. au Capitelde 10.000 000,00 € - RCSLile Métropole : 477 181 010- Siége social 384 rue du Généralde Gaule - 59370 Mons en Baroeul




