RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES @
Menu du Lundi 12 Janvier au Vendredi 16 Janvier 2026

Lundi 12 Janvier Mardi 13 Janvier Jeudi 15 Janvier Vendredi 16 Janvier

RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES
Menu du Lundi 5 Janvier au Vendredi 9 Janvier 2026

Galette des rois

& Pommes de terre & Boulgour BIO
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& Riz BIO pilaf : terre & Carottes glacées
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Lundi 5 Janvier Vendredi 9 Janvier R
o Bat ts d
atonnets de
Salade composée du jour o
: : . . & Macédoine ala concombres
' ' & Veloutédepotiron o R
1 1 mayonnaise
Marmite de colin MSC aux
""""""""""""""""""" e s Sauté de poulet forestiére & Omelette nature Chili con carne fits 16
Normandin au veau , Sauce : & Boulettes aux pois Emincé de dinde, Sauce Filet de merlu MSC, Sauce 7”777”””777',79]529“7"7‘“ 7777777777
barbecue : chiches BIO sauce tomate arrabiata aux pois chiche au citron & Pommes de terre
------------------------------------ e e e RECEEEEEEE e e Pates papillons HVE & Potatoes au paprika .
! > Ecrasé > Podlé : . L € RizBIO persillées
. & Ecrasé de pommes de & Poélée de champignons & Brocolis gratinés
1
rissolées . ® Choufleurrdtiau | _ _ | U [ ---eeeeeee oo e e e e e e e e e e e e e
) . A ! & Carottes au cumin € & Fondue de poireaux a la
& Petits pois au jus : paprika Fromage Fromage
H créeme e
""""""""""""""""""""""" i a R
Fromage blanc a la
Fromage : Tomme noire < cassznade & Fruit de saison & Gateau Basque & Salade de fruits du chef
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, s SR
& Compote de pommes ' Galette des rois frangipane : & Salade de fruits du chef & Yaourt aux fruits
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RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES @
Menu du Lundi 26 Janvier au Vendredi 30 Janvier 2026

Lundi 26 Janvier Mardi 27 Janvier Jeudi 29 Janvier Vendredi 30 Janvier

Menu du Lundi 19 Janvier au Vendredi 23 Janvier 2026

RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES

Lundi 19 Janvier Mardi 20 Janvier Jeudi 22 Janvier Vendredi 23 Janvier

& Salade haricots verts et & Carottes rapées, Mortadelle & Betteraves, Vinaigrette
ceufs durs Vinaigrette [ ool oooooooisoooioooooioisooooooos
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Boulettes au boeuf , Sauce . . . A i
I, . . Pavé fromager Sauté de poulet aux olives Parmentier de colin MSC
Aiguillettes de poulet, Sauce & Parmentier a I'égrené de B ) . orientale
Sauté de boeuf au curry Beignets au poisson  WERR OV
tex mex pois BIO
———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————— & Pommes de terre sautées )
& Semoule BIO & Coquillettes BIO
& RizBIO & Semoule Bio & Frites fraiches ) & Gratin de brocolis a la L & Salade verte
& Salade verte & Légumes de couscous & Carottes braisées
& Haricots verts a I'ail & Carottes au cumin & Effiloché d'endives béchamel
Mimolette Brie Mimolette Emmental
& Créme dessert au . . . € Gateau au yaourt du N L
& Compote de pommes & Fromage blanc nature Mini beignet € & Compote de fruits & Fruit de saison & Créme dessert pralinée

caramel chef
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RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES @
Menu du Lundi 9 Février au Vendredi 13 Février 2026

Lundi 9 Février Mardi 10 Février Jeudi 12 Février Vendredi 13 Février

RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES
Menu du Lundi 2 Février au Vendredi 6 Février 2026

Chandeleur

Lundi 2 Février Jeudi 5 Février Vendredi 6 Février

& Carottes rapées,

Cervelas .
: : Tarte au fromage & Batonnets de carottes Vinaigrette
EEEEEEEEEEEEPEEE .k i re et A e > v
! 1 - . Aiguillettes de poulet, Sauce . P . i B
: & Tartiflette : Carbonade flamande (boeuf & Falafels, Sauce tomate FRICASSEE DE P’OISSON Saucisse de Toulouse tomate facon polnette & Chili sin carne pois BIO Colin MSC pané
1 local) GRATINE ~ fedpbess == 2020000 fomaed ‘EPP 777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777
P g Pommes de terre vape
: : & Frites © Riz basmati facon pilaf @ Purée de patates douces & Pommes de terre sautées & Semoule BIO & Riz BIO créole < i fre vapeur
! & Mélange de salades ! > Fondue de poireaux a la . . . . & Rata de légumes
: & : & Endives braisées @ Petits pois aux oignons [ u poireaux & Carottes fagon Vichy & Piperade & Haricots verts sautés . | du chef
H h créme ivernal du che
R it o BRI
: Cantal AOP : & Yaourt nature Brie Fromage
r ----------------- T 77777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 77777777 Pudding au chocolat du chef & Rizau lait & Flan au caramel & Fruit de saison
H . ) . . 5 . & Fromage blanca la
H & Crépe au sucre . & Fruit de saison & Fruit de saison
f f confiture de fraises
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RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES
Menu du Lundi 2 Mars au Vendredi 6 Mars 2026

Lundi 2 Mars Mardi 3 Mars Jeudi 5 Mars Vendredi 6 Mars

& Velouté de butternut & Jus de pomme
Boulettes a I'agneau , Sauce ) ) . Assiette kebab , Sauce & Sauce arrabiata aux pois
. Rougail de saucisses fumées
Napolitaine barbecue chiche

& Coquillettes BIO

& Semoule Bio & Riz Madras & Frites
. ) R . & Fondue de poireaux a la
& Légumes de couscous & Petits pois aux oignons & Salade verte
créme
Mimolette Edam
& Yaourt aux fruits & Fruit de saison & Potde glace & Yaourt BIO a la vanille
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