RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES W

Menu du Lundi 10 Novembre au Vendredi 14
Novembre 2025

Lundi 10 Novembre Jeudi 13 Novembre Vendredi 14 Novembre

RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES

Menu du Lundi 3 Novembre au Vendredi 7
Novembre 2025

blue november

Mardi 4 Novembre Jeudi 6 Novembre Vendredi 7 Novembre

Lundi 3 Novembre

| Steak haché de boeuf, Sauce Marmite de colin MSC aux petits
' ! barb Omelette nature 16
Carb € Chilisin carne pois Sauté de porc a la 1 Filet de merlu MSC, Sauce arbecue egumes
arbonara 1 1 o BEEEEmEEE
BIO moutarde tajine . . R .
1'_ ‘If J Ecrasé de pommes de terre e P de terre rissol. © Riz BIO pilaf
77777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 . . iz pila
g Haricots plats en persillade i 3 &
& Macaroni BIO . . 1 . R 1 & Semoule BIO € P P Fondue de poireaux a la creme
& Riz BIO créole : & Frites fraiches :
& Petits pois aux - . b = L , & Légumes de couscous
& Butternut réti . & Carottes braisées |
oignons ' ' d’hiver
bmmmmm e ——————————— 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - &
Recettes bas carbone

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - &
Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des Menus susceptibles de variations, sous réserve des

approvisionnements.

Api Restauration, SAS. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en

approvisionnements.
hpiRestauration, SAS.ou Capial do 100000000 € -RCS Lile Métrapole 477 181 010 - icge socil 384 rue du Génral de Gl - 59570 Mons en

Baroeul Baroeul

RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES @

Menu du Lundi 24 Novembre au Vendredi 28
Novembre 2025

Lundi 24 Novembre Mardi 25 Novembre Jeudi 27 Novembre Vendredi 28 Novembre

RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES

Menu du Lundi 177 Novembre au Vendredi 21
Novembre 2025

Lundi 17 Novembre Mardi 18 Novembre Jeudi 20 Novembre Vendredi 21 Novembre

Sauté de poulet, Sauce Roti de porc, Jus lié thym Filet de hoki MSC, Sauce A - Sauté de dinde facon Gratin de colin MSC a la
i Boeuf carottes K A Chipolata aux herbes & Sauce aux3 fromages
créole et citron orientale blanquette normande
. Pommes de terre persillées & Semoule BIO . N L Légumes de la
& Coeur de blé BIO N P & Riz BIO créole < . & Frites fraiches N . € leg & Purée de pommes de
. . ) & Duo de carotte et @ Epinards a la & Coquillettes BIO blanquette
& Petits pois au jus o Chou fleur gratiné & Salade verte - terre, Purée de brocolis
panais Bio poélés béchamel & BIlé BIO nature

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - &
Recettes bas carbone

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - &
Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des Menus susceptibles de variations, sous réserve des

approvisionnements.

Api Restauration, SAS. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en

approvisionnements.
hpiRestauration, S AS.ou Capial do 100000000 € - RCS il Métrapole 477 181 010 - Sicge socil 384 rue du Génral de Gl 59370 Mons en
Baroeul

Baroeul



Menu du Lundi 1 Décembre au Vendredi 5 Décembre
2025

RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES

Lundi 1 Décembre Mardi 2 Décembre Jeudi 4 Décembre Vendredi 5 Décembre

& Bolognaise de lentilles
& Tartiflette Beeuf facon bourguignon g Calamars a la romaine,
vertes Sauce tartare
& Salade verte, Ecrasé de pommes de terre & Coquillettes Bio & Riz BIO pilaf
Vinaigrette a la ciboulette Carottes au cumin & Panais en persillade & Butternut réti

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - &
Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

Api Restauration, SAS. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en
Baroeul

RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES

Menu du Lundi 15 Décembre au Vendredi 19
Décembre 2025

Repas Noel

Lundi 15 Décembre Mardi 16 Décembre Jeudi 18 Décembre

Vendredi 19 Décembre

Escalope de dinde panée Carbonade flamande : o : Filet de hoki MSC, Sauce
N 1 Plat principal 1 P
au paprika du chef (boeuf local) 1 1 aux épices
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, + - - +,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
! ! g Semoule BIO
& Pommes noisettes & Frites fraiches . ' <
& Légumes de couscous
& Salade verte @ Endives braisées | ' € 9

1 1 d'hiver
b e e e a

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - &
Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

Api Restauration, SAS. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en
Baroeul

RESTAURANT SCOLAIRE DE MERIGNIES W

Menu du Lundi 8 Décembre au Vendredi 12
Décembre 2025

Lundi 8 Décembre Mardi 9 Décembre Jeudi 11 Décembre Vendredi 12 Décembre

& Boulettes de blé facon  Filet de merlu MSC , Sauce

Saucisse de Toulouse Pilon de poulet tex-mex

thai tartare
& Torti BIO
¢ Lentilles vertes au jus & Frites fraiches & Semoule BIO & Mélange de légumes
Pommes de terre vapeur @ Carottes braisées @ Brocolis a I'ail (mais, oignons, petits pois

et poivrons)

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - &
Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

Api Restauration, SAS. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en
Baroeul



